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Operacje z sercem

Najnowoczesniejsze osiggniecia w chirurgii serca i naczyn sg tematem spotkania
czotowych przedstawicieli kardiochirurgii swiatowej, ktére odbywa sie w Klinice Chirurgii
Serca, Naczyn i Transplantologii Uniwersytetu Jagiellonskiego w
Szpitalu im. Jana Pawta II w Krakowie.

iSpotkanie, na ktére przybyto 150 uczestnikdw z catego Swiata
ima charakter warsztatowy - kardiochirurgiczne stawy prowadza
zabiegi pokazowe, ktére sg bezposrednio transmitowane do sali
obrad. Chirurg na biezgaco komentuje swoje dziatania, w trakcie
zabiegu mozna tez zada¢ mu pytanie.

- To bardzo prestizowy kurs. Dlaczego wybrano witasnie
Krakow?

Prof. Jerzy Sadowski, kierownik kliniki: - Profesor Marko Turina,
: Swiatowej stawy kardiochirurg z Zurychu, szef Europejskiego
Towarzystwa Chirurgii Serca i Klatki Piersiowej, wizytowat kilka europejskich osrodkow,
zanim zadecydowat o wyborze miejsca kursu. Nasz osrodek wykonuje najwiecej operacji
w Polsce, mozemy pochwali¢ sie duzym doswiadczeniem. To wielkie wyrdznienie dla
kliniki oraz, jak sadze, znakomita promocja dla miasta.

- Jaki jest gtowny temat kursu?

- Technologie w kardiochirurgii rozwijaja sie w bardzo szybkim tempie. Praktycznie co
roku powstajg nowe pomysty i nowe metody. A tutaj zebrali sie najwieksi Swiatowi
kardiochirurdzy, ktorych mozemy obserwowaé bezposrednio przy pracy, Sledzi¢ kazdy
szczegdt techniczny operacji. Chirurg od chirurga moze sie bardzo wiele nauczyc.

- W jakim kierunku zmierza wiec nowoczesna kardiochirurgia?

- Stawiamy na coraz mniejszg inwazyjnos¢ oraz skrdocenie czasu zabiegu, co ogranicza
okres niedokrwienia serca. Dzieki temu mozemy operowac pacjentdw w coraz ciezszym
stanie, obarczonych innymi schorzeniami, ktérzy dawniej nie kwalifikowali sie do zabiegu.
Dawniej duza przeszkodg byt zaawansowany wiek chorego, dzi$ operujemy coraz
starszych pacjentéw. Prosze spojrze¢ na te ciekawgq statystyke: w roku 1995 S$rednia
wieku chorych, ktérym wszczepialiSmy by-passy wynosita 55 lat, a pacjentow powyzej 75
lat nie byto w ogdle. W roku 2005 s$rednia wieku operowanych to juz 71 lat, w tym 15
proc. chorych powyzej 75 lat.

- Wybitni kardiochirurdzy operujacy w Krakowie to réwniez szansa dla pacjentow?

- Rzeczywiscie, sposrod 10 operowanych w trakcie kursu kilku pacjentéw jest takich,
ktdrych my pewnie nie moglibySmy zoperowaé. To zabiegi bardzo trudne technicznie,
ktorych nie robimy. Dla tych chorych to byt ratunek.
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- Jednym z zagadnien jest zastosowanie robotow w kardiochirurgii. Czy ten trend sie
rozwija?

- Na $wiecie jest kilka klinik, ktore rozwijajg takie metody, ale s tez takie, ktére zakupity
te bardzo kosztowne roboty i wiasciwie z nich nie korzystajg. Ja sam jestem troche
sceptyczny, ale uwazam, ze powinien by¢ w kazdym kraju przynajmniej jeden osrodek,
ktory sie w tym specjalizuje. Na razie nie ma sensu instalowanie robota w kazdej klinice
kardiochirurgicznej.
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