Wybrane fragmenty ksiazki pt.
»Serce dla Serc. Opowies¢ o Profesorze Jerzym Sadowskim”,
Jerzy Skrobot, Wydawnictwo Promotor, KRAKOW 2012

v  Fotografia zamieszczona w ksiazce pochodzi ze zbioréw autora i archiwum rodziny Sadowskich.

Jerzy Sadowski:

...”Ale moéwiac calkiem serio: podwdjnie trudno odnies¢ sukces komus, kto nie
posiada zaplecza w postaci szczesliwego domu rodzinnego. Ja mam swéj prawdziwy dom,
czyli to miejsce na ziemi, gdzie naprawde doskonale wypoczywam i regeneruje sily do dalszej
pracy. Skladam tutaj hold mojej malzonce Ewuni, ktéra potrafi wszystko tak doskonale
zorganizowac, ze z pewnych czasochlonnych przedsiewzie¢ czuje sie po prostu wylaczony.
Nawet przy budowie jednorodzinnego domku, gdy prébowalem wkroczyé do akcji jako silny
mezczyzna, stwierdzilem, ze ona dziala znacznie lepiej, szybciej i skuteczniej ode mnie.
Takze w sklepie AGD, gdzie poszliSmy wybra¢ lampy, stanglem bezradny wobec setek
roznych wzoréw - a ona umiata niemal natychmiast, a na dodatek bezblednie wskaza¢, co,
do czego i z jakich powodow bedzie najlepiej pasowato.

Ewa jest absolwentka filologii polskiej Uniwersytetu Jagiellonskiego, wiec w rodzinie
traktowanej jako jednolita catoS¢ zostaly zrealizowane moje marzenia o studiach huma-
nistycznych. Po uzyskaniu dyplomu doszla jednak do wniosku, iz medycyna jest bardziej
pasjonujaca i konsekwentnie rozwijajac swoje =zainteresowania ukonczyla studia na
kierunku Zarzadzanie Szpitalem i Administracja Zdrowiem Publicznym w Instytucie Zdrowia
Publicznego Collegium Me-dicum UJ. Doceniajac rosnaca role marketingu ukonczyta takze
studia w zakresie public relations w Szkole Przedsiebiorczosci i Zarzadzania Akademii
Ekonomicznej w Krakowie, a zwienczeniem jej pracy naukowej byta - przynajmniej na razie -
pomyslna obrona pracy doktorskiej napisanej pod opieka profesora Cezarego Wlodarczyka w
Zaktadzie Polityki Zdrowotnej i Zarzadzania UJ. Ma na koncie ponad piecdziesiat
popularyzatorskich i naukowych publikacji na tematy medyczne.”...

...”W ramach zainteresowan pozazawodowych stworzyta pierwszy w Polsce osiemna-
stomiesieczny program edukacyjny Nadzieja nie umiera nigdy - w walce z chorobami
nowotworowymi, za ktory otrzymala nominacje do nagrody w plebiscycie ,Gazety
Krakowskiej" ,Ludzie Roku 2005". Aktualnie zajmuje sie¢ prowadzeniem dwoch firm w
sektorze medycznym; jedna z nich jest Specjalistyczne Centrum Leczenia Choréb
Serca i Naczyn UNICARDIA, ktore rozpoczelo dziatalno§¢ w roku 2003; obecnie nalezy juz do
placowek znanych, wspoélpracuje z ponad siedemdziesiecioma lekarzami rozmaitych
specjalnosci i §wiadczy specjalistyczne ushugi dla okolo tysiaca pacjentow miesiecznie. Moja
zona jest rowniez autorka spolecznej kampanii edukacyjnej na rzecz aktywnej profilaktyki
»,Cztery Pory Roku dla Zdrowia', ktorej nowatorska formula promuje bezplatne badania
profilaktyczne. Do akcji - oprocz mediow, ekspertow, urzedow i instytucji - udalo sie
pozyskac takze znanych aktorow; cieszy sie ona coraz wiekszym uznaniem, na co wskazuje
rosnaca ilos¢ osob korzystajacych z badan.

Nie wiem, kiedy przy takim nawale obowiazkéw zdazyta przeliczy¢, ze zgromadzitem
726 ksiazek kucharskich - tym bardziej zdumiewajacy jest dla mnie fakt twérczego
wykorzystania tej literatury w domowej kuchni. Mamy trojke matych i bardzo kochanych
dzieci. Tutaj zona wykazuje sie prawdziwym mistrzostwem w organizowaniu naszego wspol-
nego czasu; absolutnie nigdy nie odczuwalem ich obecnosci jako dodatkowego obciazenia.
Wyjezdzam czesto i daleko, ale nie wyobrazam sobie czegokolwiek milszego niz powrét do
domu, kiedy dzieci w przenosni i dostownie wlazg mi na glowe. Kazda chwila powitania coraz



mocniej utwierdza mnie w przekonaniu, ze wszedzie jest gorzej niz tu. Cisza, spokdj,
najlepsza muzyka, najlepsze jedzenie i najlepsze wino.”...

W podréz bez dzieci wyruszamy tylko na stuzbowe eskapady, ale
wtedv nawet wolne chwile mniei ciesza.



